
UH! MAMI!
Atún,  Salmón,  Aguacate,  

Edamame,  Mango, Cebollino,  
Crunchy Wakame,  

Semillas de Sésamo
+ Salsa Aloha Mayo

GOOD VIBES
Atún,  Salmón,  Alga Wakame,  

Piña,  Mango,  Pepino,  
Cacahuetes,  

Semillas de Sésamo
+ Salsa Spicy Mayo

Heura,  Aguacate,  
Edamame,  Zanahoria,  

Tomate Cherry,  Cebollino, 
Semillas de Sésamo

+ Salsa Avocado Love

(NO) CHICKEN RUN

A L O H A  B O W L SA L O H A  B O W L SCLASSICS
10,50€ 13,50€

LLSM

LXL

PREMIUMPREMIUM
10,95€ 13,95€

LLSM

MANZANA, PIÑA, 

BANANA, COCO

WHITE

MANZANA, MANGO, 

BANANA, MARACUYÁ

YELLOW

FRESA, FRAMBUESA, 

ARÁNDANO, BANANA, 

MANZANA

RED

ZANAHORIA, 

MANZANA, NARANJA, 

JENGIBRE, LIMÓN

ORANGE

MANZANA, PEPINO, 

APIO, ESPINACA, 

LIMÓN, JENGIBRE

GREEN

NATURALES
3,95€

ZUMOS

NINJA SALMON
Salmón,  Aguacate,  

Alga Wakame,  Masago,  
Semillas de Sésamo 
+ Salsa Spicy Mayo

PICA TUNA
Atún,  Alga Wakame,  

Cebolla Dulce,  
Cebolla Crunchy,  

Semillas de Sésamo   
+ Salsa Spicy Mayo

ATUNA MATATA
Atún,  Aguacate,  Edamame,  
Cebolla Dulce,  Cebollino,  

Semillas de Sésamo
+ Salsa Umami

POWER CHICKEN
Pollo, Aguacate, Mango, 

Edamame, Tomate Cherry, 
Cacahuetes

+ Salsa Curry Mango

• CEBOLLA DULCE 

• CEBOLLA MORADA

• EDAMAME

• PIÑA

• MANGO

• ZANAHORIA

• TOMATE CHERRY

• PEPINO

• MAÍZ

• RABANITOS

• COL LOMBARDA

• CEBOLLINO

• FIDEOS DE CALABACÍN

• ACEITUNA NEGRA

• HUEVO COCIDO

• GARBANZOS

CRUNCHY
• CEBOLLA CRUNCHY

• CRUNCHY WAKAME

• KIKOS

• CACAHUETES

• PIPAS DE CALABAZA

• CHIPS DE PLÁTANO

• SEMILLAS DE SÉSAMO

• SHICHIMI

• MASAGO

PREMIUM (+1,00€)
• AGUACATE

• ALGA WAKAME

• QUESO FETA

04.

TOPPINGS

• SOJA CLÁSICA
• SOJA TERIYAKI
• SOJA SIN GLUTEN

03.
SALSAS

• ATÚN
• SALMÓN
• POLLO
• LANGOSTINOS
• TOFU AHUMADO
• HEURA

02.

PROTEÍNA

• ARROZ SUSHI
• ARROZ INTEGRAL
• MEZCLUM
• QUINOA MIXTA
• ESPINACAS

• ARROZ SUSHI
• ARROZ INTEGRAL
• MEZCLUM
• ESPINACAS

01.

BASE

Salmón, Aguacate, Mango, 
Edamame, Alga Wakame,

Semillas de Sésamo
+ Salsa Spicy Mayo

SUPER NINJA

POSTRESPOSTRES

ENTRANTESENTRANTES

.......................................................................................2,00€

...........................................................................2,50€

..........................................................................3,00€

..........................................................................2,00€

....................................................3.00€

..........................................................................3,00€

.........................................................................................3,95€

AGUA

REFRESCOS

CERVEZA 1/3

CERVEZA 1/4

BEBIDAS ENERGÉTICAS

KOMBUCHA

VINO

BEBIDASBEBIDAS

• ATÚN
• SALMÓN (+1,00€)
• POLLO
• LANGOSTINOS
• TOFU AHUMADO
• HEURA

• ATÚN
• SALMÓN AHUMADO
• POLLO
• LANGOSTINOS
• YORK & QUESO
• TOFU AHUMADO
• HEURA

• ALOHA MAYO (+1,00€)
• SPICY MAYO
• SALSA UMAMI
• AVOCADO LOVE
• MAYO TRUFADA

• MAYO CÍTRICA
• CURRY-MANGO
• ACEITE Y VINAGRE
• CÉSAR
• MIEL MOSTAZA

BUBBA GUMP
Langostinos,  Aguacate, 

Cebolla Dulce,  Zanahoria,  
Pepino,  Semillas de Sésamo 

+ Salsa Spicy Mayo

VEGAN DREAM
Tofu Ahumado,  Aguacate,  
Edamame,  Zanahoria,  Col 

Lombarda,  Fideos de Calabacín,  
Semillas de Sésamo 

+ Salsa Avocado Love

10,95€ 13,50€LLSM

POKÉ ENSALADA WRAP

• MEZCLUM
• QUINOA
• ESPINACAS
• GARBANZOS
• PASTA

CREA TU...

3,95 €
1 HUMMUS + 1 SNACK

+

PESTO

TRADICIONAL
CRUDITÉS VEGETALES

CHIPS

8,50 €
BURRATA

ALOHA WRAPSALOHA WRAPS

ALOHA BAGELS

Arroz, Mezclum, Pollo, Aguacate,
Mango, Crema Agria

+ Salsa Curry Mango

7,90€

POLLO CURRY

ALOHA BAGELS

A L O H A  S A L A D SA L O H A  S A L A D S

SUMMER SALMON
Espinacas + Mezclum, Salmón, 

Pepino, Cebolla Morada, 
Rabanitos, Zanahoria, 

Edamame, Piña, Tomate Cherry, 
Semillas de Sésamo

+ Salsa Umami

11,50€

CHICKEN CHAN
Espinacas + Mezclum, Pollo, 
Edamame, Zanahoria,  Col 
Lombarda, Rabanitos, Alga 
Wakame, Cebolla Crunchy, 

Semillas de Sésamo
+ Salsa Soja Teriyaki

11,50€

MAMMA MIA
Pasta, Pollo, Tomate Cherry, 
Huevo Cocido, Queso Feta, 

Edamame, Zanahoria, 
Shichimi + Salsa
Miel Mostaza

11,50€

GAMBA STYLE
Mezclum, Gambas, Aguacate, 

Piña, Cebolla Morada, 
Edamame, Zanahoria, 

Cebollino, Cacahuetes
+ Salsa Curry Mango

11,50€

SUPER GARBAN
Garbanzos, Cebolla Morada, 

Huevo cocido, Aceituna 
Negra, Rabanitos, Tomate 

Cherry, Queso Feta,
Pipas de Calabaza

+ Aceite y Vinagre

8,90€

CARROT CAKE,
OREO CAKE O LEMON PIE
4,50 €

CAKES

LXL 10,90€
(HASTA 2 PROTEÍNAS)

(HASTA 2 PROTEÍNAS) (HASTA 4 PROTEÍNAS)

5,90 €
GYOZAS

3,95 €
SOPA MISO

3,50 €
WAKAME / EDAMAME

9,90€
(HASTA 1 PROTEÍNA)

2,50 €
COOKIES

S 3,00 €
L 4,90 €

YOGUR

SALMÓN
Espinacas, Salmón Ahumado, 

Queso Feta, Pipas de Calabaza
+ Salsa Miel Mostaza

9,90€

Mezclum, York, Queso Emmental,
Huevo Cocido, Tomate
+ Salsa Mayo Cítrica

7,90€

YORK & QUESO

5,90 €

NACHOS
CON GUACAMOLE

KUNG-FU 
CHICKEN

FUNKY 
SALMON

Salmón Flambeado, Edamame, 
Mango,  Pepino, Cebolla Dulce, 

Cebollino,
Semillas de Sésamo

+ Salsa Mayo Trufada

Pollo Flambeado,  Aguacate, 
Edamame,  Piña, Cebollino, 
Col Lombarda, Cacahuetes, 

Semillas de Sésamo
+ Salsa Soja Teriyaki

FLAMBEADOS

CON GRANOLA
Y FRUTA

Salmón Ahumado, Nueces, Eneldo
+ Crema Agria

8,90€

SALMÓN

Aguacate, Tomate, Espinacas
+ Crema Agria

6,90€

AGUACATE

HULIO CÉSAR
Mezclum, Pollo, Queso Feta, 
Zanahoria, Rabanitos,  Col 
Lombarda, Huevo Cocido, 

Semillas de Sésamo,
Cebolla Crunchy

+ Salsa César

8,90€

TROPICAL PARADISE
Espinacas + Mezclum, Mango, 

Piña, Aguacate, Edamame, 
Pepino, Fideos de Calabacín, 

Tomate Cherry, Pipas de 
Calabaza, Platanitos

+ Salsa Avocado Love

8,90€

Arroz, Mezclum, Pollo, Zanahoria, 
Cebolla Morada, Cebolla Crunchy

+ Salsa Spicy Mayo

7,90€

POLLO SPICY

Pollo, Espinacas, Membrillo
+ Crema Agria

6,90€

POLLO

York, Tomate, Pepino
+ Salsa Miel Mostaza

6,90€

YORK



@ALOHAPOKESPAIN

LIVING LA VIDA ALOHALIVING LA VIDA ALOHA


